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INLEDING

Het kiezen van een partner is niet iets wat altijd bewust
gebeurt als keuze. Je wordt verliefd, je komt iemand tegen, je
wordt gekoppeld... Het gebeurt gewoon. Vooraf kun je een
beeld maken van je ideale partner, maar of je daadwerkelijk
je prins of prinses op het witte paard zal ontmoeten is de
vraag. Toch kun je als je single bent op basis van ervaring

en je omgeving bepaalde wensen en voorkeuren formuleren,
hiervoor moet je ook goed jezelf kennen.

De zoektocht naar de prins of prinses van het hart in een
perfecte sprookje waarin verliefdheid de hoofdrol speelt en
de totstandkoming van een huwelijk in deze moderne tijd is
een voorbeeld. Bijna ieder vrouw droomt ervan haar prins op
het witte paard te vinden en van een lang gelukkig huwelijk.
Gaat het ook zo in de werkelijkheid als hoe het in boeken of
muziek geschreven of bezongen wordt over de Romantische
droom? Wat gaat er aan vooraf voordat je de ware vindt.
Welke invloed hebben films, boeken en muziek op het
romantische leven van een persoon. Waar let je op bij het

kiezen van de juiste partner. Kiezen wij voor een ambitieuze
man/vrouw?. Of spelen stiekem de meningen van familie en
vrienden over jouw partnerkeuze toch mee in de zoektocht
naar de geschikte huwelijkspartner. In Westerse culturen
kunnen veel mensen zonder tussenkomst van familie of vrien-
den bepalen met wie ze een liefdesrelatie willen beginnen.
Bij vrije partnerkeuze maken wij een vrije selectie van de
huwelijkspartner op grond van sociale klasse, onderwijs, reli-
gieuze achtergrond en interesse voor een goede basis van
een huwelijk of relatie. Maar dit geldt niet voor iedereen.
Daarnaast komen zaken zoals financiéle zekerheid ook om
de hoek kijken. Mannen letten bij het kiezen van een vrouw
meestal op een aantrekkelijk uiterlijk, de meeste vrouwen
vallen op een man die hen een stabiel financiéle zekerheid
kunnen aanbieden. Maar niet alleen financi€le zekerheid is
bepalend voor een keuze, ook de geromantiseerde traditie.

Deze nieuwsbrief laat verschillende verhalen en manieren
zien van partnerkeuze. Laat je inspireren!

MOEILIJKE LIEFDE

Ik zat op de MAVO toen ik hem leerde kennen. lk ging altijd
iedere woensdag naar KWAKOE daar werkte hij ook als een
soort van baas.

Op een dag vroeg hij mij om de administratie te doen en van
het een kwam het ander. ledereen waarschuwde mij voor
hem. Mijn ooms en tantes belden mij, maar tevergeefs... ik
was verliefd. Hij was namelijk een gebruiker. Ik heb veel mee-
gemaakt met hem. Ik heb veel geleerd over de drugswereld.
Ik werd zwanger en zat nog op school. In overleg met de
school ging ik naar een moedermavo. Dit was echt vreselijk
een vreselijke periode voor mij. Vanaf toen werd mijn leven
een HEL. Gevangenis in gevangenis uit. Intussen zwanger
van het volgende kind, moest ik heel de wereld door om voor
hem te zorgen want hij moest “het” (drugs) hebben. ledere
keer ook geprobeerd te verhuizen maar neeeeeeee het lukte
mij niet. We bleven samen. Een positief effect had het wel
...... ik leerde namelijk praten. lk MOEST met instanties pra-
ten: de reclassering, politie, huis van bewaring enz.

Samen kregen wij toch 3 kinderen maar ik kon die tijd niet
altijd delen met hem. Bijna heel de opvoeding stond ik er
alleen voor. Als hij er wel was dan leefde hij in zijn eigen
wereld.

Ik hielp ieder dag mijn moeder want ik kon niet thuis blijven
uit angst. De vader was onvoorspelbaar. De politie is ook
vaak geweest. Hierna ben ik hard geworden in mijn denken
en doen. Sommige dingen in je leven kan je niet voorspellen
die gebeuren gewoon. Je leert ervan en wordt er wijzer door.

Wat ik belangrijk vind: ik moet door met mijn leven, ik heb
een gezin om voor te zorgen. De steun die ik vond was bij
God.

Ik ben zoals u leest getrouwd met de vader van mijn kin-
deren. Dit was gewoon zo. Ik denk door mijn opvoeding:
wanneer je iemand leert kennen en je krijgt kinderen met
hem dan trouw je met deze persoon. Mijn broers en zussen
waren ook getrouwd en daar wil je ook niet voor onder-
doen. Wat ook nog speelde is dat ik de enige was met een
man die bruin was. Mijn broers en zussen zijn allemaal met
Nederlanders getrouwd. Het trouwen was ook zo gebeurd.
Wij gingen even met de tram en weer naar huis. Het was
geen makkelijk huwelijk. Na het trouwen zag hij mij als een
soort bezit. Ik ging scheiden. Hij beloofde veel en hierna ben
ik weer met hem getrouwd. Het lukte weer niet. De derde
keer via de kerk getrouwd. “Hij heeft zijn leven aan de Heer
gegeven”. Het lukt wel, maar we kunnen niet samen leven
onder een dak. Het komt door zijn verleden zijn denken is
soms nog ...... Ik ben wijzer geworden en neem niet meer
alles zomaar aan. Hij woont niet meer bij ons, we zien hem
wel maar het is gewoon moeilijk. Wij willen het allebei wel
maar...

Ik heb uiteindelijk vier kinderen, waar ik heel trots op ben,
met hem gekregen. Het eerste kind: M was een wonder in
mijn ogen. lk als moeder, het was niet te geloven.

Marlies




HOE JE LAAT ZIEN DAT
JE OKE BENT

Of je nu een man of vrouw als partner kiest: lief-
de is liefde. Liefde is mooi. En seks is heerlijk.
En liefde en seks samen is hemels. De liefde
maakt het niet uit wie jij als partner kiest. Als
het een partner is naar je hart en zin, stroomt

die liefde wel...

In de dagelijkse realiteit is het niet altijd makkelijk je hart te
volgen. De druk van de omgeving kan erg bepalend kan zijn
voor je partnerkeuze. Dat geldt bijvoorbeeld zeker voor jon-
geren in de puberteit. Een rare tijd, die puberteit. Je lijf ver-
andert onder invloed van hormonen en stelt je voor verrassin-
gen. Je wilt zelfstandig zijn en spiegelt je liever aan vrienden,
docenten, romanfiguren en idolen van televisie en clips, dan
aan je ouders. De puberteit is ook een oefenperiode in soci-
aal gedrag en het leggen van relaties. Eerst is er de fasci-
natie voor de ander. Je fantaseert over contact maken, maar
weet niet goed hoe. Je wordt verliefd. Afspraakjes krijgen iets
spannends. Je verlangt naar aanraken en experimenteren:
tongzoenen, strelen, voelen en vroeg of later misschien ‘de
eerste keer'. De puberteit is ook een groepstijd. Je moet op
elkaar lijken in kleding en gedrag. Als je je aanpast en mee-
doet ben je veilig en deel je in vriendschap en vertrouwen.

En hoe zit dat als je als meid fantaseert over je buurmeisje,
of als jongen verliefd worden op die leuke klasgenoot? Maak
je dan ook een afspraakje? Je zou best willen, maar zo mak-
kelijk ligt dat niet. Het is ten eerste best lastig om je eigen
gevoelens en verlangens te accepteren, wanneer je weinig
positieve voorbeelden in je omgeving hebt. Want flauwe
opmerkingen over homo's, die ken je wel. Homo zijn kan niet,
vanuit je cultuur of geloof wordt gezegd, dat het een slechte
keuze of ziekte is. Je vader en moeder, broers en zussen en
vrienden, iedereen is hetero. Wie is blij om jou en hoe je laat
zien dat je oké bent en als lesbische vrouw een geweldig
leven kunt leven? Of waar zijn andere homojongens zoals jij,
met wie je zou kunnen daten?

Sommige jongeren passen zich overdreven aan. Ze kiezen
dan een verkeerde partner. Of ze voelen zich daardoor

gedwongen. Hun gedrag klopt dan niet met hun hart. Hoe
lang houden ze dat vol? Sommigen jarenlang! Anderen trek-
ken zich terug in zichzelf, nemen niemand in vertrouwen. Ze
kunnen zich niet meer concentreren op hun schoolwerk of
studie. Veel jongeren stellen hun ontdekkingstocht naar rela-
ties en seksualiteit uit tot na hun schooltijd.

®

Rotterdam Verkeert maakt homoseksualiteit bespreekbaar,
bijvoorbeeld met docenten op school en in diverse zelfor-
ganisaties. En met het project i2rotterdam ondersteunen

we meiden en jongens met een multiculturele achtergrond
bij hun proces van zelfacceptatie en zelfwaardering. Want
zelfacceptatie is 0 zo moeilijk als je weet hoe je sociale
omgeving denkt over homoseksualiteit. i2rotterdam laat je
zien dat je niet de enige bent met deze gevoelens en kan je
op weg helpen om jezelf beter te leren kennen en met deze
gevoelens om te kunnen gaan. En helpt je, als je dat wilt, om
anderen zoals jij te ontmoeten. Want hoe doe je dat? Je kunt
naar diverse uitgaansgelegenheden gaan die zich richten op
homo's en lesbo’s. Maar het kan natuurlijk ook altijd gebeu-
ren dat je via via iemand leert kennen waar je verliefd op
wordt. Het vinden van een partner verloopt dus eigenlijk pre-
cies hetzelfde als je homoseksueel bent, het enige verschil
is dat je soms op andere plekken moet kijken of even moet
checken of iemand op hetzelfde geslacht valt, net als ij.

Renée van de Giessen projectcoérdinator Rotterdam
Verkeert

Patty Franken, projectleider i2rotterdam
www.i2rotterdam.nl/




PARTNERKEUZE BlJ JONGEREN

Ik ben Daisy Almeida en ik heb als jongere de opvattingen
van jongeren over partnerkeuze onderzocht en enkelen
geinterviewd. Vanuit mijn omgeving blijkt dat de jongeren
(de generatie Einstein) wat makkelijker en sneller zijn in het
maken van een partnerkeuze dan andere generaties. Doordat
zij zich meer vrij voelen, zijn ze bereid om meer te experi-
menteren met verschillende mensen en geslachten, zowel
de autochtonen als de allochtonen geboren in Nederland.
Tevens zijn er ook veel jongeren die meerdere partners heb-
ben. De jongeren worden minder beinvloed door de opvoe-
ding of religie, maar vooral door hun omgeving en situaties.
Het kiezen van een partner is een vrije en persoonlijke keuze
van deze jongeren.

De jongeren die ik geinterviewd heb zijn tussen de 19 en de
30 jaar en komen uit verschillende hoeken van Nederland. lk
heb ze een aantal vragen gesteld over hun mening en visie
op partnerkeuze. Bij elke deelnemer heb ik gevraagd naar
hun top 3 voorkeuren van hun partner. Hieronder ziet u een
lijst met voorkeuren:

De voorkeur van partner
Vriendelijkheid / begrip
Intelligentie
Uiterlijk
Boeiende persoonlijkheid
Goede gezondheid
Aanpassingsvermogen
Creativiteit
Kinderen willen
Academische titel

. Goede erfelijke achtergrond

. Goede financiéle positie

. Goede huisvrouw zijn

. Religie
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Volgens de site studenten.nl bleek dat 60 procent van de
1100 studenten toch als eerst op karakter viel. Daarnaast
vonden de studenten seks belangrijk, vervolgens het oplei-
dingsniveau, geld en uiterlijk.

CINDY RAMOS (VROUW) IS 25 JAAR EN HEEFT 12
JAAR EEN RELATIE MET LORENZO

Hoe heb jij je huidige vriend ontmoet?

Ik heb mijn partner ontmoet op de middelbare school. Toen
was ik 13 jaar oud en hij was 16 jaar oud. Mijn partner was
opslag verliefd op mij, maar ik moest wel zeker een week
over nadenken. Uiteindelijk heb ik toch wel de juiste keuzes
gemaakt.

Waarom ben je eigenlijk op hem gevallen?
Ik ben puur op zijn karakter gevallen.

Wat zijn de succesfactoren binnen jullie relatie?

Ik vind de humor in onze relatie belangrijk, dat houdt onze
relatie leuk. Daarnaast zijn we erg open met elkaar en com-
municeren heel veel.

En wat vind je belangrijk in een relatie?
Eerlijkheid vind ik belangrijk en eerlijkheid duurt het langste.

Wordt jouw partner geaccepteerd door jouw familie
en vriendenkring?

Met mijn vrienden heb ik daar geen problemen mee, Alleen in
het begin was mijn familie daarop tegen niet door zijn cultuur
want hij is van Surinaamse afkomst, maar omdat hij een stuk
ouder was dan mij.

Heeft de opvoeding invioed op je gehad bij het maken
van je partnerkeuze?
Nee, Totaal niet. Ik ben vrij in het maken van mijn keuzes.

Wat is jouw mening over jongeren en hun partner-
keuze?

Tegenwoordig willen de meeste jongeren eerst alles uitpro-
beren en experimenteren en daarna een vaste partner.

Heb je nog tips voor de lezers van de nieuwsbrief van
Dona Daria?

Zo eerlijk mogelijk zijn tegenover je partner en veel commu-
niceren.

Wat is jouw top 3 van voorkeuren van partner?
1.Vriendelijkheid/ begrip

2.Boeiende persoonlijkheid

3.Aanpassing mogelijkheid

NIKO NJEGOVAN (MAN) IS 29 JAAR EN IS SINGLE

Waar let jij op bij het maken van een partnerkeuze?
Ik kijk of het klikt tussen ons en dezelfde dingen gemeen
hebben. |k hou van humor, moet natuurlijk plezier hebben in
een relatie en tot slot moet ze er ook wel goed uitzien.

Vind je uiterlijk belangrijk bij het maken van je part-
nerkeuze?

Ja ik vind het wel belangrijk, maar ze moet wel een persoon-
lijkheid hebben. Mooi en dom zijn is ook niks.

Wat is jouw mening over jongeren en hun partner-
keuze?

Ik vind dat de jongeren te snel beginnen aan een relatie zon-
der goed na te denken of de partner wel echt bij hem past.
Met als gevolg tienermoeders en kinderen die zonder vader
opgroeien.



Wat vind jij belangrijk in een relatie?
Vertrouwen en wederzijds respect dat vind ik erg belangrijk.

Heeft de opvoeding invioed op je gehad met het
maken van je partnerkeuze?

Nee.

Hoe bevalt het om single te zijn?

Het voordeel hiervan is geen verplichtingen en het nadeel is
dat je vaak alleen bent en vaak alles alleen moet doen.

Wat is jouw top 3 van voorkeuren van partner?
1.Boeiende persoonlijkheid

2.Vriendelijkheid en begrip

3.Kinderen willen

BRUCE (MAN) IS 26 JAAR OUD EN SINGLE

Waar let jij op bij het maken van een partnerkeuze?
Vertrouwen, avontuurlijke relatie, eerlijkheid en veel plezier
hebben.

Eerst het uiterlijk en daarna het innerlijk.

Wat is jouw mening over jongeren en hun partner-
keuze?

Tegenwoordig heeft iedereen zijn eigen keuzes en behoeftes,
dit kan extreem verschillen. Ook vind ik dat iedereen geres-
pecteerd moet worden bij het maken van hun partnerkeuze.

Wat vind jij belangrijk in een relatie?
Vertrouwen en wederzijds respect dat vind ik erg belangrijk.

Wat voor minnaar ben je?

Ik ben heel erg open minded, relax, vertrouwend daarnaast
avontuurlijk en hou van uitdagingen, elkaar verrassen, maar ik
kan ook heel erg lief zijn.

Heb je wel eens verkeerde partnerkeuzes gemaakt en
zo ja, wat heb je ervan geleerd?

Ik heb vrijwel altijd de juiste beslissingen genomen. Als ik
voor een relatie ga, dan ga ik voor de volle 100 procent en
tuurlijk is het in de verleden niet altijd gegaan zoals ik had
gehoopt, maar daar leer je ervan en dat neem je mee naar
een volgende relatie.

Wat is jouw top 3 van voorkeuren van partner?
1. Boeiende persoonlijkheid

2. Intelligentie

3. Uiterlijk

LINDA BARENTS (VROUW) IS 19 JAAR OUD EN
HEEFT 3 JAAR RELATIE MET DAMIR

Hoe heb jij je partner ontmoet?

Ik heb mijn partner ontmoet in Belgié. 3 jaar geleden ging
ik samen met mijn familie op familie bezoek in Belgi€ en ik
kwam hem tegen in een plaatselijke discotheek. In die tijd
gingen we vaak samen uit.

Waarom ben je op hem gevallen?

Sowieso omdat hij erg aardig is en hij ziet er goed uit. Hij
heeft een eigen bedrijf en verdient vrij goed en dat maakt het
nog aantrekkelijker.

Wat zijn de succesfactoren binnen jullie relatie?
Eerlijk zijn en heel veel leuke dingen doen met elkaar en res-
pect.

Hoe zie je de toekomst van jullie relatie?

Op dit moment ben ik nog jong en heb nog geen behoefte
aan een vaste relatie. |k geniet puur van elke moment met
hem en alleen.

Word jouw partner geaccepteerd door jouw familie en
vriendenkring?

Mijn familie heeft het nog niet helemaal geaccepteerd door-
dat mijn partner in Belgi€ woont en ik vaak heen en terug
reist. Mijn partner is van de Iranese afkomst en dat wordt
soms als taboe beschouwd in de familie.

Wat is jouw top 3 van voorkeuren van partner?
1. Vriendelijkheid en begrip

2. Goede financiéle positie

3. Uiterlijk

ANNA GONSALVES (VROUW) IS 22 JAAR VALT OP
VROUWEN EN MANNEN

Waar let jij op bij het maken van een partnerkeuze?
Of ik me aangetrokken voel tot die persoon, daarmee wil ik
ook zeggen op een seksueel niveau.

Vind je uiterlijk belangrijk bij het maken van je part-
nerkeuze?

Ja zeker, vind ik wel. Ook is je innerlijk erg belangrijk, maar
als eerste kijk je naar de buitenkant en daarna de binnenkant
van een persoon.

Wat is jouw mening van jongeren en hun partner-
keuze?

ledereen maakt gewoon zijn eigen keuzes en dat vind ik
goed. Tegenwoordig hoef je niet meer bang te worden om uit
de kast te komen, je kan gewoon jezelf zijn.

Wat vind jij belangrijk in een relatie?
Veel plezier hebben, het moet leuk zijn en genoeg uitdagingen.

Wat voor minnaar ben je?

Ik ben heel erg eerlijk, een beetje dominant kan soms erg
vervelend zijn, maar ik heb ook positieve kanten zo ben ik
aardig en bied snel hulp als je die nodig hebt.

Wat is jouw top 3 van voorkeuren van partner?
1. Boeiende persoonlijkheid

2. Uiterlijk

3. Creativiteit

Daisy Almeida (stagiaire CMV Dona Daria)



DONADARIA

LIEFDE TUSSEN 2 CULTUREN

Kies je bewust voor iemand uit een andere cultuur? Ik vroeg
het mijn partner. Hij komt uit Suriname, ik uit Nederland.

Wij denken dat het voor ons niet speelde. Wij denken dat
we zelf kozen, voor elkaar. En dat blijven we denken. Maar
zeker weten doe je het niet, want veel dingen gaan buiten je
bewustzijn om. Dat denk je niet. Je denkt dat je met aandacht
en beleid kiest, je denkt dat je goed kan verantwoorden wat
je doet en je staat erachter, volledig. Dat is Nederland anno
nu. Je kiest bewust. Je kiest bewust voor gezonde voeding,
je kiest bewust voor vaccineren en je kiest bewust voor een
partner. De nieuwste trend is wel dat we maar wat doen,
maar dat is een trend, dat gebeurt alleen nog door voorlo-
pers. Wij, gewone mensen, nemen onze verantwoordelijk-
heid, denken na en kiezen bewust. Maar eigenlijk kies je
niet bewust. Je doet wat er van je verwacht wordt, hier en
nu. Veel zaken doe je omdat iedereen het doet, omdat het
gewoon is, omdat het zo hoort. Omdat je niet weet dat het
anders kan. Je hoort na te denken over gezonde voeding,
dat is de sfeer van nu. Je bent een verantwoordelijke bur-
ger en beslist bezonnen om je te vaccineren. En zo kies je
ook bewust voor een bepaalde partner en ga je niet met de
eerste de beste persoon die langs komt je leven delen. Ik
denk dat wij niet bewust kozen voor iemand uit een andere
cultuur. Ik denk dat we kozen voor elkaar. |k weet dat wel
zeker. Maar soms, soms denk ik wel dat de tijd in Rotterdam
toen rijp was voor verandering. Misschien was het de juiste
tijd en de juiste plaats voor een partner van ver. Misschien
was dat de wind die waaide in Rotterdam. Menging, ver-
ruwing, verruiming, Rotterdam van de jaren negentig. En
ook van de jaren nu. Dat het de wind was die waaide en
dat die wind nog steeds waait, zie ik om me heen. Ik kijk en
zie alle mogelijke vormen van menging. Een Nederlandse
vrouw met een Tunesische man, een Marokkaanse vrouw

met een Nederlandse man een Kaapverdische vrouw

met een Surinaamse man, een Afrikaanse vrouw met

een Nederlandse man, een Surinaamse vrouw met een
Antilliaanse man. lk zie ook gewoon Hollanders met
Hollanders, Turken met Turken, mannen met mannen en vrou-
wen met vrouwen. lk zal de rest hier niet opnoemen, er moet
ergens iets onverwachts blijven.

Maar na vijftien jaar weet ik niet meer zo zeker of wij wer-
kelijk zelf kozen. Nu denk ik dat de tijd toen rijp was voor
verandering, voor andere huwelijken en andere manieren

van samengaan. In Rotterdam zie je verandering plaatsvin-
den, als je kijkt. Hoe dat komt? |k doe een gooi. Rotterdam
heeft nauwelijks een elite. Wel een dikke gewone laag en
een massieve onderlaag. Stevige lagen, beiden. Omdat ze
stevig zijn kunnen ze mengen. Op alle mogelijke manieren.
Wij draaien de wereld hier met elkaar, er is geen groep in
Rotterdam die zich afscheidt of distantieert. Ook geen groep
die zich uitslooft om meer te mengen. Er zijn natuurlijk wel
groepjes die zich af willen scheiden, of die meer willen men-
gen, logisch. Overal. Maar die groepen zijn zo klein, dat is
een soort marginaal gebeuren waar we verder, excuses mooi,
niet veel aandacht aan besteden. We kijken naar onze basis.
Door die dikke gewone laag en stevige onderlaag en door
de ruimte die er is omdat er geen elite is die ons voorleeft
hoe het hoort, gebeurt verandering hier, vanaf het midden en
van onder. Ik weet dus niet of wij toen bewust kozen, of dat
het er gewoon bij hoorde, dat het de tijdsgeest was. Maar ik
weet wel dat ik meer van Rotterdam ben gaan houden, in die
vifftien jaren. Omdat het me ruimte bood om met een vreem-
deling te trouwen?

Ellen de Vries




Mijn naam is Hilde de Krijger — de Jong en ik woon in
Rotterdam. lk ben op mijn 18e gestart met het oriénterend
propedeutisch sociaal agogisch jaar op de Hogeschool
Rotterdam. Dit was in 1996, nadat ik Havo heb gedaan in
Voorburg. Op dat moment in mijn leven was ik wel al een
paar keer verliefd geweest, maar daar was verder niets seri-
eus of langdurig uit voortgekomen. Ik was ook niet op zoek
en nog in de bloei van mijn ontwikkeling. De eerste periode
van de studie was best even wennen. Studeren in een grote
stad terwijl ik opgegroeid ben in Pijnacker. Zoveel nieuwe
indrukken en nieuwe mensen. In het oriénterend jaar van de
Hogeschool Rotterdam stimuleerde men de kennismaking
door wisselende opdrachten in kleine groepjes te doen in het
centrum van Rotterdam. We trokken al snel op met elkaar
en daardoor voelde ik me er op mijn plek. Dit werd nog eens
versterkt doordat ik het heel gezellig had met een klasge-
noot, Jeroen. Hij viel me eigenlijk al vanaf de eerste dag op,
met zijn lange haar en zijn humor. Maar ja, op dat moment
leek hij zo onbereikbaar en alleen het feit al dat hij mijn klas-
genoot was!

Ik weet nog goed dat ik in mijn eerste jaar het Keuzevak
muziek had gekozen. Acht weken oefenen aan een liedje

om deze uiteindelijk voor te dragen in Kaatje P, de soos van
de Hogeschool Rotterdam. Zo zenuwachtig als ik voor het
optreden was, voelde ik nog zenuwachtiger doordat ook
Jeroen zo lief was om te komen kijken. Enerzijds hoopte ik
dat hij zou komen, anderzijds was ik onzeker over hoe ik zou
overkomen. Toen hij mij naderhand vertelde hoe goed ik het
had gedaan en hoe mooi ik er uit zag, voelde ik overduidelijk
kriebels in mijn buik. We raakten steeds meer bevriend. Zo
gingen we geregeld we vroeg uit waren op pad met de trein
om gebruik te maken van onze studenten OV kaart. Zo zijn
we eens naar Schiphol gegaan. Ik was daar nooit geweest!
Hartstikke gezellig. Verder slenterden we geregeld door Den
Haag en Amsterdam. lk merkte dat ik gevoel voor Jeroen
kreeg, maar ik wist niet wat ik er mee aan moest. Lange tijd
heb ik het dan ook voor me gehouden. lk vond deze vriend-

schap ook heel prettig en die wilde ik niet op het spel zetten.
Toen heb ik eindelijk durven aangeven dat ik meer voor hem
voelde dan vriendschap en durfde ik aan te geven dat ik ver-
liefd op hem was. Dit gevoel bleek wederzijds en we hebben
veel gepraat over onze vriendschap en een eventuele relatie.
De periode erna was erg bijzonder, maar ook een ander
moment naderde.

Jeroen ging voor zijn stage 10 maanden naar Amerika. Dat
was zijn droom en ik was tijdens onze vriendschap ook
betrokken bij de verwezenlijking van zijn droom. Wetend dat
iemand dat graag wil doen, maar andere kant zag ik er ook
tegen op hem zo lang te moeten missen. Het moment was
daar en ik werd overmand door verdriet. Gelukkig waren er
de telefoontjes en brieven. Van mail, sms of msn was toen
nog geen sprake. We wisten allebei niet hoe het na deze
ervaring verder zou gaan tussen ons. Op zo'n grote afstand
elkaar het vertrouwen geven en de ruimte om ieder even

zijn eigen weg te laten bewandelen, was soms best moei-
lijk. Diep in mijn hart voelde het gelukkig goed. Dankzij de
vriendschap die wij hadden, vertrouwde ik Jeroen. |k heb
hard gewerkt en gespaard om hem op te kunnen zoeken in
Amerika. Voor het eerst in het vliegtuig via Londen naar hem
toe. Drie weken lang, tijdens Kerst en Oud & Nieuw. Dat was
erg romantisch en een fantastische ervaring voor ons beiden.
Dankzij deze reis zijn de belevenissen van hem nog meer

tot leven gekomen. In de gesprekken die wij hadden toen

ik terug in Nederland was, praatte het veel makkelijker. Ik
wist over welke plekken hij het had en over welke personen.
Deze hele ervaring heeft onze relatie alleen maar versterkt.
Inmiddels zijn we bijna 12 jaar samen en in 2008 zijn we
getrouwd.

Ik ben dankbaar voor het feit dat ik Jeroen heb mogen leren
kennen, heb mijn hart gevolgd door het uitspreken van mijn
gevoelens naar hem toe en voel me nog elke dag gelukkig
met hem. lk kijk met een grote glimlach terug op de tijd die
wij als vrienden hebben doorgebracht en prijs me gelukkig
dat ik hem nu mijn man kan noemen.

Hilde de Krijger — de Jong
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Landelijke campagne krijgt regionaal vervolg op LoverALERT.n
ROTTERDAM ZET STRIJD TEGEN HUWELIJKSDWANG VOORT

De gemeente Rotterdam start vandaag met de regionale spin-off van de landelijke campagne
‘Huwelijksdwang en Achterlating’ met posters op middelbare scholen. De poster verwijst naar
www.loveralert.nl waar jongeren uit Rotterdam en omgeving informatie kunnen vinden om risico
op uithuwelijking en achterlating te voorkomen. Ook kunnen ze terecht bij de LoverALERT-lijn
waar getrainde professionals klaar staan voor advies, steun en bemiddeling.

Check jouw risjco
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Ratrerdim Bijamand

Het is bijna zomervakantie en dat betekent dat veel jonge-
ren uit Rotterdam en omgeving met hun ouders op vakantie
gaan naar het buitenland. Helaas blijkt dat elk jaar na de
zomervakantie een aantal jongeren door de school absent
wordt gemeld. Mogelijk omdat ze in het buitenland zijn ach-
tergelaten en/of uitgehuwelijkt. Ook dit jaar zet de gemeente
Rotterdam zich weer in om gedwongen huwelijken en ach-
terlating in het buitenland te voorkomen. Wederom via een
postercampagne, maar ook met het digitale jongerenportaal
LoverALERT.nl.

LoverALERT

Dat een vrije keuze voor een partner en het huwelijk niet
voor iedereen vanzelfsprekend is, blijkt uit onderzoek. Met
name jongeren raken nog vaak verstrikt in conflicten met

hun ouders over de keuze van hun partner en het huwelijk.
Speciaal voor hen is een website ontwikkeld met informatie,
tips en adviezen over huwelijksdwang en achterlating: www.
loveralert.nl. Jongeren kunnen hier vanaf vandaag een test
doen en krijgen afhankelijk van de uitslag praktische tips om
uithuwelijking en/of achterlating te voorkomen. Ook vinden ze
hier een noodplan en de verklaring ‘Stop Dwang'. Jongeren
kunnen hiermee aangeven tegen een gedwongen huwelijk te
zijn en na de vakantie hun opleiding op school weer te willen
vervolgen.

Poster

De posters hangen vanaf vandaag gedurende twee weken
op 70 scholen in Rotterdam. Om jongeren en hun omgeving
te attenderen op de mogelijkheden van professionele onder-
steuning zijn de posters ook verstuurd aan diverse instanties
in Rotterdam en omgeving, zoals huisartsen, bibliotheken en
migrantenorganisaties. Op de poster staat het telefoonnum-
mer van het Advies- en Steunpunt Huiselijk Geweld (ASHG)
als LoverALERT-lijn 010 — 44 38 444, waar jongeren en
hulpverleners naar toe kunnen bellen voor advies.

Campagne

In navolging van de Rotterdamse pilot ‘Liefde laat zich niet
dwingen’ van vorig jaar is in nauwe samenwerking met het
ministerie van Justitie deze campagne opgezet. Professionals
uit de omgeving zijn via speciale scholingsdagen, e-mails en
een brief vanuit de GGD Rotterdam-Rijnmond geinformeerd.
Voor meer praktische tools, zoals een signalenlijst, kunnen zij
terecht op www.huiselijkgeweld.rotterdam.nl. De kanalen die
landelijk ingezet worden, zijn ook voor de regio Rotterdam-
Rijnmond beschikbaar.
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